
Le contrat
ecologiste

pour les Pays de la Loire
10 piliers… 10 ambitions !

Le Pilier Emploi et Économie
Pour la conversion écologique de l’économie des Pays de la Loire : 

des emplois locaux, durables et de qualité

Le Pilier Connaissances 
et Formation tout au long de la vie

Pour donner à chacun les moyens 
de son épanouissement personnel et professionnel

Le pilier Mobilités, Transports et Déplacements
Pour inventer, ensemble, de nouvelles façons de se déplacer

Le pilier Habitat et Aménagement du territoire
Pour un plan Don Quichotte du logement à l’échelle régionale

Le pilier Energie, Air, Climat
Pour une région qui anticipe l’après-pétrole

Le pilier Eau, Biodiversité, Mer, Littoral
Pour un nouveau modèle de développement soutenable 

Le pilier Alimentation, Agricuture et pêche 
Pour une alimentation saine, 

pour une agriculture bio et paysanne, pour une pêche durable

Le pilier Santé
Pour la santé pour tous, la santé autrement, la santé partout

LE Pilier Solidarités, Coopérations et Cultures 
Pour faire de la culture et des solidarités un moteur

de développement individuel et collectif

Pilier Organisation du territoire, Démocratie régionale 
et Lutte contre les discriminations

Pour une région exemplaire,
un pacte partagé de responsabilité écologique et sociale 



“J’ai envie de consommer autrement. Une alimentation équilibrée et saine, cela ne passe-t-il pas, notamment, par le développement de l’agriculture bio et la réduction des intrants ? La région est bien placée pour cela, mais comment peut-on aller plus vite sans que cela nous coûte trop cher ?Jérémy, 24 ans, webmaster, Saint-Jean des Mauvrets

Nos nouveaux modes de vies ont un impact 

sur notre santé. A titre d’exemple, la question 

des antennes relais mobilise de plus en plus 

les citoyens. Les procès et les plaintes se 

multiplient. Face à ses nouveaux défis, que va 

faire la région pour protéger notre santé ?

Brigitte, 48 ans, professeur des écoles, Nantes“



Le pilier Santé
Pour la santé partout, 
la santé pour tous,
la santé autrement
Les inégalités sociales se traduisent cruellement par 
des inégalités en matière de santé. À titre d’exemple, un 
ouvrier et un cadre ont un écart d’espérance de vie de 
neuf ans !
D’un territoire à l’autre, on observe des inégalités de 
densité médicale qui renforcent l’exclusion et la précarité 
sociales. Quant aux maladies chroniques ou liées à 
l’activité professionnelle, ce sont les moins favorisés de 
nos concitoyens qui en sont les premières victimes.
Mais qu’est ce qu’être en bonne santé? 
Est-ce seulement ne pas être malade? 
Les discours sur la santé ont toujours été axés sur le 
traitement des symptômes. C’est ainsi que dans le 
cinquième pays le plus riche du monde, logés, nourris 
et vaccinés sous un climat tempéré, nous sommes 
pourtant devenus parmi les plus gros consommateurs 
de médicaments de la planète.
Pour nous, écologistes, une vraie politique de santé 
ne peut se résumer à une politique de soins et de 
consommation de médicaments. 
Une politique de santé passe par une qualité de vie 
globalement améliorée, et par une présence accrue des 
services publics sur l’ensemble du territoire régional.



L’enjeu environnemental est également un enjeu de santé publique.
L’environnement - qualité de l’air, alimentation, qualité et emplacement des logements, 
conditions de travail, ondes électromagnétiques… - influe sur notre bien être et a fortiori 
notre santé. L’explosion des maladies chroniques montre d’ailleurs combien il est urgent 
de s’attaquer aux causes de ces maladies, très liées à l’environnement. 
Maladies respiratoires, cancers, maladies cardio-vasculaires, stress au travail, obésité… 
Ces épidémies modernes croissent, frappant davantage les plus faibles. Les causes 
de ces maladies relèvent de la dégradation multiforme de notre environnement ainsi 
que de l’évolution de nos modes de vie. Nous devons mesurer ces changements pour 
tenter d’y remédier. Cela passe par un partenariat renforcé avec l’ORS (Observatoire 
Régional de la Santé) sur des missions de recherche et d’évaluation ainsi qu’avec 
l’IREPS (Instance Régionale d’Education et de Promotion de la Santé), ou encore par 
des aides à la pratique sportive…

La santé est une préoccupation majeure de nos concitoyens, à l’heure 
de la désertification médicale dans le monde rural et dans les quartiers 
défavorisés des villes.
Il est indispensable de transformer notre système de soins, réactif, en une vraie politique 
de santé, préventive. Nous souhaitons recréer une véritable médecine de terrain qui 
rendra son vrai rôle au généraliste et participera à éviter la désertification médicale, 
notamment en intégrant la santé dans la globalité des politiques publiques régionales. 
Développer une alimentation de qualité en favorisant l’agriculture bio et paysanne, lutter 
contre toutes les formes de pollutions, la paupérisation et la dégradation des conditions 
d’hygiène…
Dans la nouvelle Agence Régionale de Santé, nous revendiquons une vraie place pour 
la collectivité régionale, pour les élus des territoires et pour les usagers. De même, sans 
se substituer à l’État, la Région doit pouvoir agir en mobilisant un service public régional 
de la santé : les « maisons de santé », pôles pluridisciplinaires de proximité, porteront des 
actions collectives de prévention ; un atelier régional de la santé - usagers, acteurs… - 
veillera à la synergie des actions et évaluera l’impact des politiques régionales.

Pour Europe Écologie, permettre l’accès de tous au bien-être physique 
et psychique est un des objectifs premiers de l’action publique, afin 
d’améliorer la qualité de la vie. Ainsi, la Région doit mener une politique de 
santé mobilisée sur les facteurs environnementaux, mettre en réseau tous 
les acteurs au service d’une vision ambitieuse de la santé, en lien avec le 
travail et l’environnement, dans une logique de prévention et l’éducation.

Le pilier Santé
Pour la santé partout, la santé pour tous, 

la santé autrement
Les propositions d’Europe Écologie Pays de la Loire

Promouvoir l’éducation à la santé
Nous intensifierons l’information et la sensibilisation aux facteurs de risques dans les 
comportements individuels (alcool, tabac, drogues, maladies sexuellement transmissibles), 

par le biais d’actions dans les établissements scolaires et dans les entreprises.
Nous ferons la promotion de l’équilibre alimentaire, avec l’alimentation bio dans les cantines 

scolaires et les restaurants administratifs,  et en soutenant la formation des cuisiniers.
Nous développerons les actions d’éducation nutritionnelle à l’intention des jeunes et de 
leurs parents dans les lycées et les CFA, pour promouvoir des attitudes critiques à l’égard 

de la publicité.
Nous encouragerons l’activité physique ainsi que les modes de déplacements actifs. Enfin, 
nous renforcerons la présence de la médecine du travail dans les entreprises et son rôle 

de prévention.
Pour les professionnels de la santé nous offrirons des formations spécifiques à la santé 

environnementale à tous les acteurs de santé et acteurs sociaux.

Améliorer la qualité de l’environnement
Nous améliorerons les connaissances sur la santé environnementale en développant 
notre partenariat avec l’ORS et en développant également la recherche fondamentale 

sur ses sujets.
Nous réduirons la présence et donc l’exposition aux produits toxiques en encourageant 
la diminution de l’utilisation des produits chimiques dans la vie quotidienne, nous 
développerons la communication sur les risques environnementaux. Nous prendrons 
également des mesures pour limiter la surexposition professionnelle, notamment, dans 
les secteurs industriels et agricoles. Enfin, nous oeuvrerons pour améliorer la qualité de 
notre air, de nos sols et de l’eau en réduisant les émissions de produits toxiques par 

l’industrie dans le cadre de la reconversion écologique et sociale de l’économie.

Garantir une meilleure répartition de notre offre de santé
Les inégalités territoriales portent non seulement sur la dégradation de l’environnement 
mais aussi sur l’accès aux soins. Seule une répartition correcte des professionnels 
de santé et des structures peuvent y remédier. Nous garantirons une offre identique 
pour tous en veillant à une couverture de tout le territoire par la médecine générale. 
Nous continuerons à soutenir les maisons de santé dans les zones qui se désertifient. 
Nous revendiquerons la présence des élus régionaux dans les ARS (agence régionale 
de santé), pour garantir une vraie régionalisation, pour répondre aux spécificités en 
matière de santé des Pays de la Loire et pour définir démocratiquement les objectifs 

de santé publique avec tous les acteurs concernés. 
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CHRISTOPHE DOUGÉ
TÊTE DE LISTE EUROPE ECOLOGIE 

LOIRE-ATLANTIQUE
Coordinateur  d'associations  en 
environnement dans l'Estuaire de la Loire. 
Membre du comité de bassin de l'Agence 
de l'Eau Loire Bretagne. Ancien directeur 
de la Ligue pour la Protection des Oiseaux 
Loire-Atlantique.  Christophe  Dougé  est 
engagé  depuis  plus  de  20  ans  dans  la 
préservation de la Loire et de son estuaire.

MATTHIEU ORPHELIN
TÊTE DE LISTE EUROPE ECOLOGIE 

MAINE ET LOIRE
Ingénieur Centrale Nantes et docteur des 
Mines  de  Paris,  il  est  directeur  de  la 
recherche  de  l’ADEME,  agence  où  il 
travaille depuis 10 ans sur les thématiques 
du développement durable. Il a participé à 
toutes  les  phases  du  Grenelle  de 

l’environnement au niveau national.

MICHEL PERRIER
TÊTE DE LISTE EUROPE ECOLOGIE 

MAYENNE
Assistant  technique  à  l'action  sociale 
CPAM,  ancien  syndicaliste CFDT,  il  était 
jusqu’en  octobre  2009,  co-président  de 
Mayenne  surVOLTée  et  de  STOP  THT, 

président de Mayenne Vivante - Vert

SOPHIE BRINGUY
TÊTE DE LISTE EUROPE ECOLOGIE 

SARTHE
Juriste  environnement,  spécialiste  en 
droit  de  l'environnement,  Sophie 
Bringuy  a  choisi  de  mettre  l'outil 
juridique  au  service  des  associations. 
Elle  a  participé  à  la  création  d'une 
première  Amap  au  Mans  et  aide 
bénévolement  les  associations  dans 

leurs actions.

CLAUDINE GOICHON
TÊTE DE LISTE EUROPE ECOLOGIE VENDÉE
Infirmière  en  psychiatrie  et  arthérapeute. 
Conseillère  régionale  sortante,  adjointe  à 
Thorigny,  en  charge  de  l’agenda  21  local, 
militante  associative.  Membre  de  la 
commission  solidarité  solidarités  humaines 
et  territoriales,  elle  a  travaillé  à  la mise  en 
place des conditionnalités des aides dans les 
contrats  territoriaux  uniques  et  la  création 

des maisons de santé.

DOMINIQUE VOYNET
MEMBRE FONDATRICE
DU PARTI DES VERTS

ancienne  ministre de l'Aménagement du 
Territoire et de l'Environnement, candidate 
Verts à l'élection présidentielle de 2007,  
elle est sénatrice de Seine-Saint-Denis et 

maire de Montreuil  depuis 2008.

DANIEL COHN-BENDIT
CO-PRÉSIDENT DU GROUPE VERT AU 

PARLEMENT EUROPÉEN
C'est lors de son 3ème mandat de député 
européen  qu'il  réunit  les  principales 
composantes  du mouvement  écologiste 
en  France  dans  le  Rassemblement 
Europe  Ecologie.  En  2009,  pour  les 
élections  européennes,  il  conduit  la  liste 

Europe Ecologie en Ile de France.
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PAYS-DE-LA-LOIRE.REGIONS-EUROPE-ECOLOGIE.FR
CONTACT-PDL@REGIONS-EUROPE-ECOLOGIE.FR

EVA JOLY 
DÉPUTÉE EUROPÉENNE

Ancienne  juge  d'instruction,  spécialiste 
des  dossiers  politico-financiers,  elle 
s'illustre  notamment  dans  l'affaire  Elf. 
Conseillère  de  gouvernements,  elle  est 
depuis  2009  députée  européenne  la 

circonscription Ile de France.
 

YANNICK JADOT
 DÉPUTÉ EUROPÉEN

Député  européen  de  la  circonscription 
Ouest de la France depuis 2009. En 2008, 
il quitte Greenpeace pour rejoindre Europe 
Ecologie car  face à la crise écologique, il 
considère  que  l’offre  politique  est 
insatisfaisante  voire  indigente  :  “À  nous 
d’incarner  cet  espace  qui  représente 
largement plus de 10 % dans l’opinion”

FRANCOIS DE RUGY
PRÉSIDENT DU COMITÉ DE SOUTIEN

Député  écologiste  de  Loire-Atlantique, 
conseiller municipal d'Orvault et Conseiller 
communautaire de Nantes Métropole.

CÉCILE DUFLOT
TÊTE DE LISTE EUROPE ECOLOGIE ILE 

DE FRANCE
Urbaniste,  élue  à  Villeneuve  St-Georges 
(94), elle est réélue secrétaire nationale du 
parti  écologiste  Les  verts  en  2008,  en 
portant  le  projet  du  Rassemblement 

Europe Ecologie.

JEAN PHILIPPE MAGNEN
 TÊTE DE LISTE EUROPE ECOLOGIE 

PAYS DE LA LOIRE
Psychothérapeute, Adjoint au maire de Nantes 
à  la  coopération  décentralisée  et 
co-développement,  chargé  du  quartier 
Dervallières/Zola. Conseiller communautaire de 
Nantes  Métropole  en  charge  de  l'économie 
sociale  et  solidaire  et  de  la    coopération 
décentralisée,  il  est  la  cheville  ouvrière  des 
Ecossolies, un rendez-vous annuel consacré à 

l’Economie Sociale et Solidaire.




