
 

Manger mieux en banlieue,  

avec les écologistes c’est possible !  

 

 

 

 

 

 

 

En 2012, on tombe malade de ce que l’on mange. Pourtant, manger mieux, c’est possible et ça ne coûte 

pas plus cher ! Certaines maladies sont liées à une alimentation mal équilibrée, des aliments 

transformés, trop sucrés, trop salés, contenant des résidus d’engrais et de pesticides... Les jeunes et les 

habitants des quartiers populaires sont les plus touchés. 

� Informons les adultes, formons les cuisiniers à l’usage des protéines végétales pour manger bio, 

moins cher et réduire l’impact de notre alimentation sur la planète. 

� Augmentons le bio dans la restauration collective (jusqu’à 100 % dans les crèches et les écoles 

maternelles), afin de promouvoir une alimentation de meilleure qualité pour nos enfants. 

� Protégeons nos espaces agricoles de l’urbanisation, organisons la production locale et la 

distribution par des circuits courts. Appliquons cette réflexion à côté de chez nous sur la plaine 

Montjean (un poumon vert de 130 hectares partagé entre Fresnes, Rungis et Wissous). Cette 

biodiversité et ces terres "en ville" sont une chance. EELV fait des propositions d'aménagement 

alliant nature et activités. Une vision de la ville de demain. 
 

 

 

LLee  mmeerrccrreeddii  3300  mmaaii matin, visite de José Bové (député européen EELV) sur la plaine de 

Montjean. Nous vous donnons rendez-vous à 8h45, à Rungis sur la colline Cacao. 

 

 

LLee  ssaammeeddii  22  jjuuiinn après-midi : balade à vélo de Fresnes à Rungis sur la plaine de Montjean, 

pour découvrir cet espace, ces potentialités. Nous vous donnons rendez-vous devant la 

mairie de Fresnes à 16 h 30. Avec vos vélos !!! 

 

 

LLee  jjeeuuddii  77  jjuuiinn en soirée, conférence-débat portant sur le thème de la « santé et 

l’alimentation » avec Natalie Gandais. Nous vous donnons rendez-vous à 20 h 30 au 

centre Thellier, 18 rue Auguste Daix à Fresnes. 
 

 

Le dimanche 10 juin, votez Marie Leclerc-Bruant ! 
 
 
 

Europe-Écologie-Les-Verts avec Marie Leclerc-Bruant, la 
candidate écologiste aux élections législatives, s’engage en 

faveur d’une agriculture de proximité et de qualité. 
 

3 événements pour vous le prouver !! 


